Hedvabny lesk prirodnich
nehti dopinény stylovym

licenim, matné efekty
make-upu.., neni poznat,
ery nehet je opraveny
ymi viakny.
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Péstite si prirodni nehty a kdyz uZ jsou krasné dlouhé a vy se s nimi mdzete kone¢né pochlubit, jeden
z nehtl napraskne. Nez vés napadne radikalni feSeni, které viibec nepotés, totiz z drapkd vyrobit
palicky, spéchejte ,do servisu®. Eva Smidova, lektorka manikury znacky Trosani vysvétli jak pomoci

hedvabnych vlaken znovu ,utkat” neporuseny nehet.

pravovat napraskly pfirodni nehet se mize
jevit jako posetilost. Neni jednodussi jej zkratit
a pockat néjaky ten tyden az doroste? Jde
samoziejmé o nejrychlejsi fesent, ale neni pro
nikoho potésujici. Nez vSechny nehty radikalné
zkritit a Cekat, aZ zase do pozadované délky dorostou (vietné
rizika, Ze se poté situace miZe na jiném nehtu opakovat)
vyzkousejte vratit ¢as a vykouzlit nehet jako pred prasknutim.
Pokud naprasknul v misté lizka, to znamend tam, kde jesté
neprechdzi nehet ve volny okraj, Ize prasklinku zafixovat
samolepici transparentni f6lii ovdlného tvaru a pfelakovat.

Reseni je to jednoduché a rychlé, zvladne ho i zdkaznice sama.

»Zaplata“ se vSak uvolni a je potieba ji pravidelné obménovat.
S prasklinou na volném okraji nehtu si véak neporadi. Ucinné
a elegantné dokdzi v téchto mistech opravit napraskly nehet
hedvibna nebo sklenénd vlikna.

Pravé nebo syntetické materialy?

Hedvibi je zndmy unikatni pfirodni materidl a je vSeobecné
zndmy jeho ,vyrobce“ tedy motyl Bourec morusovy. Housen-
ky béhem své promény v kuklu vypoustéji ze svych zldz hus-
tou §t4vu, kterd na vzduchu tuhne.Vznika hedvdbné vlikno
vyznacujici se svou pevnosti, pruznosti, jemnosti a hebkosti.
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Kolébkou hedvébnictvi je starovéka Cina, oviem dnes nis
neudivi, kdyZ zndme i alternativni feSeni, a proto soucasné
s hedvabnymi vldkny upozornime i na vlastnosti synteticky
vyrdbénych vlaken. Podstata vyroby umélého hedvébi spociva
v tom, Ze pfirodni kasein, buni¢ina nebo Zelatina ¢i klih se
v chemickych roztocich srizeji v pevnou hmotu a specidl-
nimi postupy pak vznikd pfedivo, napt. acetitové, viskézové
¢i kaseinové hedvébi. Skelnd vldkna rovnéz patfi mezi uméld
pfediva, vyrabéna jsou spfadinim roztaveného skute¢ného
skla ve vldkna a nité.

® Pouzivini pruznych vliken nachdzi uplatnéni i v nehtové
kosmetice. Tato metoda vyuziva spojeni velmi tenkych
flexibilnich vliken (tzv. zpevilujici béze) se zdkladni hmotou,
lepidlem na nehty (tzv. matrice, pojidlo). Spojenim t&chto
dvou materiali rozdilnych vlastnosti vytvofi celek, tzv. kom-
pozit. Kromé hedvibnych vliken se pouzivaji na nehty také
sklenénd vlikna vyrobena z kiemicitého skla.

Jak probiha oprava nehtu

Oprava ptirodniho nehtu probihd pomoci skelné ¢ hedvibné
tkaniny pfiloZené na pfirodni nehet v jedné nebo vice vrst-
vich a nasledném prosyceni specidlnim nehtovym lepidlem.
K urychleni vysychéni lepidla se pouziva aktivitor nejcastéji



ve formé spreje. Vysledny materidl, tzv. kompozit, vytvafi

na nehtu velice tenkou vrstvu kopirujici prirozenou klenbu
nehtového liizka. Tim je zajisténa stejnorodost profilu klenby
nehtu pied i po aplikaci zpeviiujici, opravné vrstvy.

Pracovni postup opravy

naprasklého prirodniho nehtu:

1. Omyjte si ruce vlaznou mydlovou vodou, pokozku a nehty
dikladné osuste.

2. Zmékeete si prerostlou nehtovou kizic¢ku hydrata¢ni
emulz{ Trosani Cuticle-Remover (coz neni potfeba, pokud
se o kizicku pravidelné starite), kterou nechdte pusobit
pfiblizné tfi minuty. Poté nevstfebané zbytky setfete
bunicitym ¢tvereckem a ihned zatlacte zméklou kazicku
dfevénou $pachtli. Postupujte Setrné, abyste si nezpusobili
drobnd zranéni.

3. Peclivé si odmastéte nehet. Smocte ¢tvereéek buniciny
specidlni &irou kapalinou - Trosani Cisti€éem nehtd a otfete
si velmi dikladné vSechny piirodni nehty, na které budete
aplikovat hedvibné nebo sklenéné vlikno.

4. Nyni pfistupte k dilezitému kroku, jemnym pilnikem si
Setrné odstraiite lesk z pfirodniho nehtu, ktery na ném tvoii
pfirozeny ochranny tukovy film. V Zddném piipadé nesmite
pilovat nehet do jeho hloubky, pouze jej zmatnéte po celé jeho
plose. Bud'te disledni i v téch nejméné dostupnych mistech
kolem nehtové kazicky. Sebemensi chyba se vim vymsti a
trvanlivost opravovaného nehtu nebude idealni, odchlipovini
materidlu by nastalo v nékolika mélo hodindch po aplikaci.
Nezapomerite si volny okraj nehtu zformovat

do pozadovaného tvaru, napi. ovilného, hranatého nebo
mandlového.

5. Priprava nehtu je za vimi a ¢eka vis krok, kterym piirodni
nehet opravite, jednoduse jej zaplitujete. Potfete si nehet
specidlnim Trosani lepidlem s integrovanym $téteckem.
Thned piilozte na plochu tkaninu a dfevénou $pachtli ji
urovnejte tak, aby na jejim povrchu nebyly patrné zahyby.
Poté nasytte pfichycenou tkaninu lepidlem na jejim povrchu
tak, aby vdm nezatékalo na pokozku prstil. Opakovinim

HEDVABNA Gl SKLENENA VLAKNA JSOU EFEKTIVNI
POMUCKOU MANIKEREK PRO NAPRAVENI NALO-
MENYCH NEHTU. VZHLEDEM K JEDNODUCHOSTI
POUZITI NENI OD VECI OPRAVNE SADY NABDNOUT
TAKE KONECNE SPOTREBITELCE, ABY | ONA MELA
OPRAVNE NASTROJE KDYKOLI PRI RUCE.

vrstveni docilite pevnéjsi fixace, proto na vrstvu mékkého
lepidla piilozte opét vlakno, poté lepidlo atd.

6. Nyni postiikejte nehet Trosani aktivatorem, ktery
zabezpedi velmi rychlé vytvrdnuti lepidla. Pockejte nékolik
minut do Gplného vytvrdnuti vzniklého kompozita.

7. Presahujici kompozit pfes hranu nehtu vytviii nepravidel-
ny tvar, ktery nyni zformujte jemnym pilnikem do oblibeného
tvaru. Pilovéni jde snadno, pouzZivejte vyhradné jemné zrno
pilniku.

8. Brisky prstu si piejed'te po povrchu opravovaného nehtu,
ucitite jemné hrbolky. Ty je tfeba vyhladit, aby nehet byl
hladky a leskly, rovnéz barevné sjednoceny s pfirozenou
barvou nehtu. K vyhlazeni opét pouzivejte jemny pilnik,
diikladné opracujte i okraje kompozita. Nerovnosti okraju
mohou zpusobit odchlipovini od nehtu a tim i nebezpedi
vzniku riznych onemocnéni nehtd.

9. Povrch opravovaného nehtu je nyni mlééné bily a vasim
cilem je se barevné pribliZit povrchu pfirodniho nehtu. Proto
pouzijte Trosani Eistici pilnik Cislo jedna (tmavé Sedy)
nebo zelenou plochu Trosani Wellness pilniku a povrch jim
nékolikrat prepilujte. Hrubsi poréznost povrchu kompozita
se zjemni natolik, Ze budete moci pfikro¢it k poslednimu
findlnimu kroku. Uchopte pevné mezi prsty lestici pilnik
Trosani éislo tfi a povrch dokonale vylestéte, nezapomerite
na jiz zminéné okraje, aby nedochazelo k zatrhdvéni a odchli-
povéni kompozita.

10. K zapeceténi povrchu pouZijte leskly Trosani Quick

- dry zoom lak nebo novy Trosani No shine lak s matnym
efektem. Potiebujete-li, mizete aplikovat barevny lak na
nehty.

Jaké pomUcky a pracovni
material potrebujete?

Miizete si zvolit hedvidbna nebo
sklenénd vlikna v pdsu o délce 1m nebo
pfedstithané, nabizi se i varianta samo-
lepici. Potfebujete lepidlo na nehty se
Stéteckem, aktivator, dfevénou hilku,

Pfirodni nehet
fixovany hedvabnou
tkaninou a lepidlem

si zachovava
pfirozeny vyraz.




1. zatlacte
kiizicku

11. polozte
druhou vrstvu

¥16. vyhlad'te povrch
" kompozitni hmoty

3. odstraiite tukovy
film z nehtu

7. urovnéjt tkal‘%inu
dievénou hiilkou

8. potiete
lepidiem

12. opét potiete
lepidiem

17. zjemnéte ryhy
po pilovadt pil. ¢.
jemny a lestici pilnik. K jesté lepsimu udrzeni kompozitni
hmoty na nehtu je samozfejmosti odmasténi nehti Trosoni
Cleanerem. K zivére¢nému vyhlazeni je vhodny Trosani
Wellness pilnik, ktery obsahuje jak peelingovou, tak lestici
plochu.

VSe o vlaknech

® Nizké materidlové ndklady.

® Mali pracnost a ¢asovd nendro¢nost opravy pfirodniho
nehtu, neni tfeba dlouhého tréninku.

® Povrch pfirodniho nehtu je tfeba velmi jemné zdrsnit a
odstranit tak leskly tukovy ochranny film, jinak by trvanlivost
byla zna¢né omezend, téméf nulova.

® Doplnéni kompozita je velmi problematické. Doplnéni,
jak ho zndme z modelace nehtd, nelze v pravém slova smyslu
provadeét. Nejspis vds ¢ekd pfiblizné po dvou tydnech kom-
pozitni hmotu Setrné odpilovat a dle potieby ji nové naap-
likovat.

® Vlikna muZete pouZit velmi specificky i v modelaci neht.
Vlékna se mohou kombinovat i s tvrdymi UV-gely, aby se
zvysila jejich flexibilita. Jednoduse se tkanina vkladd mezi
jednotlivé vrstvy UV-gelu. Vldkna v modelovaci hmoté
nejsou vidét.
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4. potiete nehet
lepidiem

5. predstfihana
tkanina samolepici

10. odstiihnéte
prrecnivajici konec

9. prvni vrstva tkaniny je
duikladné nasycena lepidlem

odstfihnéte tkaninu

|
20. %Eni klenby nehtu
bez hedvabi a s kompozitni

hmotou, neni rozdilu

19. oSetiete nehtovou kiZiéku
a okoli vyzivnym olejem

©® Kompozit Ize aplikovat i na tipy po celé jejich plose,
zatiZitelnost takto zpevnénych umélych nehtt bude mno-
hem niZ8i nez u aplikace profesiondlnich modelovacich

hmot. Esteti¢nost price bude také ovlivnéna architekturou
ptirodnich nehtd. Ploché nehty zistanou plochymi, miskovity
tvar si zachovi stdle 1Zicovity profil apod.

® Nesnazte se touto technikou nehet vymodelovat, to nelze.
Modelace nehtd je nenahraditelna.

® Tuto disciplinu nehledejte na mistrovskych soutézich

v nail - designu, tam se pouZivaji techniky modelace nehtd

UV-gel a P/L (prasek/ kapalina).

Pro ,nenapravitelné” klientky

Ptirodni nehty potiebuji pravidelnou, nejlépe kazdodenni
pédi, jinak se nenachdzeji v idedlnim stavu a k praskani

bude dochazet vice ¢i méné Castéji. Kazda klientka by si

méla pofidit na domdci péci zakladni pecujici pfipravky

a kazdodenné je pouzivat. K samoziejmostem md patfit
peclivé vmasirovani vyZivného oleje do nehtu a okoli, aplikace
zpeviujicich mechanickych zpeviiovaci a lesténi nehti.

Také krémy na ruce a nehty patii ke kompletni péci. P¥i praci
s chemikéliemi pouzivat ochranné rukavice ¢imz nedochazi
k neustdlému odmastovani pokozky rukou a nehtd. ®
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